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BREVE DESCRIZIONE 
DEL PROGETTO DA 

“ADOTTARE” 
(la descrizione è molto utile per 

rendere interessante e finanziabile il 
progetto)

Il progetto Casa Insieme è attivo fin dal 2003 e nasce dall’idea di offrire un 
supporto a donne immigrate che prestano servizi di cura ed assistenza alle 
famiglie di anziani malati e non autonomi, le cosiddette “badanti”.
Questa categoria lavorativa, ormai ampiamente diffusa su tutto il territorio 
nazionale, è costantemente a contatto con il tema della perdita in senso ampio, in 
quanto vivono in un paese straniero, lontane dalle proprie
famiglie e dai legami affettivi significativi e si occupano di persone malate 
accompagnandole nell’ultima fase della loro vita.
Casa Insieme rappresenta un luogo ed uno spazio informale dove questa 
categoria di lavoratrice trova un punto di appoggio per il poco tempo libero che 
l’incarico lavorativo concede loro.
Casa Insieme è un appartamento nel centro storico della città che offre momenti 
aggregativi e di socializzazione, scambio di esperienze, informazioni, 
orientamento, momenti di confronto e consulenza con
professionisti, supporto psicologico.
L’obbiettivo principale è quello di creare momenti di svago e relax per le 
assistenti che lavorano in famiglia con un impegno continuativo ed aiutarle 
anche con supporto psicologico a reggere il peso di un lavoro veramente
faticoso.
Volontari ed operatori dell’associazione a Casa Insieme operano per rafforzare 
l’autostima delle utenti, migliorare le loro condizioni di vita e l’integrazione con 
la comunità.
Ci si prefigge inoltre di favorire l’incontro e la conoscenza reciproca delle 
donne, attraverso attività di gruppo guidate e condotte da figure professionali 
preparate.
S’intende facilitare la condivisione delle esperienze personali legate al tema 
della perdita, con momenti di socializzazione e attività di gruppo mirate, nonché 
porre le basi per la costituzione di un gruppo di “pari”, cioè
donne che condividono la stessa esperienza professionale e di vita, che possano 
essere aiutate a migliorare la propria condizione psicologica agendo all’interno 
di un gruppo di auto-mutuo aiuto.

AREA DI INTERVENTO 
(Barrare una sola casella)
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COSTI COMPLESSIVI 
PRESUNTI

€ 21.179,00

INFORMAZIONI SULLA 
REALIZZAZIONE DEL 

PROGETTO 

IL PROGETTO VERRA' REALIZZATO INDIPENDENTEMENTE 
DALLA “ADOZIONE” GRAZIE AD ALTRI CONTRIBUTI 

E/O RISORSE PROPRIE 
            SI    X                                     NO   

REFERENTE e 
CONTATTI

REFERENTE Marinela Ciochina 
INDIRIZZO Ravenna, via Friuli, 56, cap 48121
EMAIL associazioneromaniamare@yahoo.it oppure 
marinela.ciochina@yahoo.it  ; facebook: Associazione Romania Mare,   
gruppo pubblico.
TELEFONO fisso e/o cellulare 3939169427
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PAGINA VUOTA PER NOTE ED EVENTUALI ALLEGATI:

PIANO FINANZIARIO  DEL PROGETTO
“Casa Insieme” 

Previsione uscite
Coordinamento € 1.376,00
Progetazione e segreteria € 1.000,00
Gettoni di presenza per le operatrici/animatrici per le aperture 
delle 3 giornate/settimana per 38 sett. (399 ore * € 15,00)

€ 5.985,00

Gettoni di presenza per la psicologa 1 giorno/settimana (38 
settimane* 2ore/dì*€ 25,00)

€ 1.900,00

Gettoni di presenza per diversi interventi di formazione delle 
assistenti famigliare (38 settimana* 2 ore/dì per € 18,00)

€ 1.368,00

Affitto della struttura € 4.200,00
Le utenze della struttura (acqua, gas, luce e spese 
condominiali)

€ 3.300,00

Assicurazione struttura e persone € 300,00
Materiale di consumo ( cancelleria e viveri per i diversi 
incontri) 

€ 500,00

Materiali informativi e divulgativi (con tutto l'occorrente) € 250,00
Acquisto attrezzature (scrivania, un PC ed una stampante) € 500,00
Spese di manutenzione € 250,00
Commercialistà (tenuta contabilità) € 250,00

Totale € 21.179,00

Sarà nostra cura dare totale risalto al Vostro contributo nei modi e forme che dobbiamo concordare.

Distinti saluti,
Il presidente
Marinela Ciochina 

Allegatti:
Volantino Associazione Romania Mare
Presentazione Casa Insieme
Curriculum del Presidente


